
 日　　時：4月11日（土）14：00～

 日　　時：4月　6日（月）１0：3０～  場　　所 : ハートフルセンター　食堂

 場　　所：あけぼの山農業公園  参 加 費 ：100円程度　申し込み：4月8日(水)まで

 集合場所：ハートフルセンター　定 員 ：8名 　※２０代までの方を対象とするプログラムです。

 参 加 費 ：実費＋ガソリン代５0円 　お茶を飲みながらゆったりとお話しましょう。

 申し込み：4月4日（土）まで 　対象の方には招待状を送らせていただきます。　

 日　　時：①4月  7日（火）  日　　時：4月17日（金）１0：00出発

　　　　 ：②4月14日（火）  場　　所：熱田農園（成田市）

 　　　　：③4月21日（火）  集合場所：ハートフルセンター 　定 員 ：8名

 　　　　：④4月28日（火）  参 加 費 ：いちご狩り代￥1.000+ガソリン代50円

 場　　所：ハートフルセンター　食堂 　　　　　　　　※昼食は帰りにコンビニに寄ります！

 みんなで韓国語を学びましょう！  申し込み：4月15日（水）まで

 日　　時：①4月　8日（水）  日　　時：4月20日（月）10:０0～

 　　　　：②4月 15日（水） 内　　容：釣り

 　　　　：③4月 22日（水） 場　　所：横利根川

　　　　　※③は野球の練習に行きます！　 参  加 費：えさ代＋遊魚料、昼食代

 内　　容：バトミントン・卓球など  定　　員：3名　　参加費：ガソリン代（50円）

 場　　所 : レインボーホール(みやざきホスピタル内)  申し込み：4月18日(土)まで

 日　　時：①4月  8日（水）11:00～  日　　時：4月28日（火）11:00～

 　　　　：②4月22日（水）11:00～  メニュー：照り焼きチキン定食

 集合場所：ハートフルセンター  場　　所：ハートフルセンター 食堂

 参  加 費：実費  参 加 費 ：500円程度

 申し込み：プログラム開始まで  参加人数：5名

 申し込み：4月25日(土)まで 持ち物：エプロン

 日　　時：①4月 10日（金） 13:30～

 　　　　：②4月 25日（土） 10:30～

 場　　所：ハートフルセンター　オープンスペース

 持 ち 物 ：筆記用具

 参  加 費：無料

 申し込み：プログラム開始まで

春の醍醐味！桜を見に行きましょう☆

※プログラムの申し込みは２5日からです。申し込みを忘れずに！
※申し込み締め切りを過ぎてからのキャンセルは料金が発生することがあります。
※申し込んだプログラムをキャンセルする場合は必ず職員にお伝えください。
□線で消しただけではキャンセルにならないのでご注意ください！

スポーツ

１3：30 ～

１３：３０～

韓国語サークル

ほっとティータイム

体育館シューズ

のご用意を！

夢叶～釣り～


